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PROPOZYCJE 
 

Sportowo-Szkolny Klub Jeździecki 
„VIRITIM” w Szarłacie 

IV Mazowieckie Zawody w Sportowych Rajdach 

Konnych w Szarłacie 

-Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza 

 

Zawody Regionalne i Towarzyskie 

w Sportowych Rajdach Konnych 

(LL, L, P, N) 

1. Informacje ogólne 

Nazwa zawodów:  IV  Zawody Mazowieckie w Sportowych Rajdach Konnych w 
Szarłacie – Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza 

Termin i miejsce zawodów: 20-21wrzesnia 2019, Szarłat 

Organizator: - Sportowo-Szkolny Klub Jeździecki „Viritim” w Szarłacie 

    - Wójt Gminy Goworowo - Gminny Ośrodek Kultury,  

    Sportu i Rekreacji w Goworowie 

  - Starostwo Powiatowe w Ostrołęce 
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Zawody organizowane są przy współudziale finansowym  

Starostwa Powiatowego w Ostrołęce 
 oraz  

Warszawsko-Mazowieckiego Związku Jeździeckiego 
 

Biuro zawodów:  Agnieszka Rybaczyk, Damian Kośnik – Sportowo-Szkolny Klub  

          Jeździecki  „VIRITIM”, Szarłat 15, 07-440 Goworowo,  

        Tel.: 607966502, 665-292-243 , e-mail: stajnia.viritim@onet.eu 

 

Komisja Sędziowska:  

Sędzia Główny – Anna Cywińska      

Sędziowie:       - Marcin Kozieł 

Steward:           - Paweł Kleszcz 

Delegat techniczny: – Marcin Kozieł 

 

Komisja weterynaryjna: 

Przewodnicz. Lek.wet. – Anna Smelczyńska 

Członkowie: - lek. wet. Żaneta Suchta 

   - lek. wet. Anna Stefańska 

 

Lekarz wet. Zawodów: - lek. wet. Żaneta Suchta 

Gospodarz Toru: Michał Rybaczyk 

Serwis kowalski: Paweł Rostkowski Tel. 600-657-883 

Zabezpieczenie medyczne:  Niepubliczny Zakład Transportu Sanitarnego i 

Ratownictwa Medycznego „MEDYK” – Maków Mazowiecki 
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2. Przepisy ogólne 

Zawody odbywają się według obowiązujących przepisów i regulaminów PZJ oraz 
według niniejszej propozycji. 

 

3. Program zawodów 

Planowane konkursy: 
 

- Konkurs nr 1 
 

- kategoria N dystans 80,8 km 
 

- Konkurs nr 2 
 

- kategoria P dystans 40,1 km 
 

- Konkurs nr 3 - kategoria L dystans  30,9 km 

- Konkurs nr 4 
 

- kategoria L dystans 20,4 km 
 

- Konkurs nr 5 - kategoria LL dystans 10,5 km 

 

Konkursy 1, 2, 3 - rozegrane zostaną w ramach zawodów regionalnych (ZR). 

W konkursie nr 4 i 5 mogą startować towarzysko (ZT) zawodnicy bez licencji 

PZJ/WZJ. Wymagane jest zaświadczenie lekarskie od lekarza medycyny 

sportowej oraz ubezpieczenie NNW (możliwość wykupienia polisy w PZU S.A. 

na miejscu na jeden dzień po uprzednim zgłoszeniu do organizatora) 

 

Piątek 20 września 2019 roku  

godzina 18:00 - odprawa techniczna 

godzina 19:00– egzamin teoretyczny na jeździecką specjalistyczną odznakę rajdową 
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Sobota 21 września 2019 roku 

godzina 7:30 – odprawa weterynaryjna  

godzina 9:00 start  

 konkurs numer 1 kat. N- dystans 80,8 km  

(pętle:  30,2 km (19,7km -żółta+10,5km - czerwona), 30,9 km (20,4 km- niebieska + 

10,5 km-czerwona), 19,7 km - żółta) 

Bramki weterynaryjne:  

- po 30,2km – obowiązkowa przerwa 40 min. 

- po kolejnych 30,9 km, - przerwa 40 min. 

- po 19,7 km – meta 

Konkurs rozgrywany zgodnie z regulaminem dyscypliny Sportowe 
Rajdy Konne oraz zgodnie z przepisami PZJ i WMZJ w dniu rozpoczęcia zawodów. 

Zgodnie z REGULAMINEM MISTRZOSTW WARSZAWY I MAZOWSZA 

zamieszczonym poniżej, w konkursie klasy N  będą dodatkowo rozgrywane 

Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza Seniorów. 

godzina 9:30 - start 

konkurs nr 2 kat. P - dystans 40,1 km  

(pętle 19,7  km (żólta), 20,4 km (niebieska)) 

bramki weterynaryjne:  

- po 19,7 km –  przerwa 30 min. 

- po 20,4 km – meta 

Konkurs rozgrywany zgodnie z regulaminem dyscypliny Sportowe 
Rajdy Konne oraz zgodnie z przepisami PZJ i WMZJ w dniu rozpoczęcia zawodów. 

Zgodnie z REGULAMINEM MISTRZOSTW WARSZAWY I MAZOWSZA 

zamieszczonym poniżej, w konkursie klasy P  będą dodatkowo rozgrywane 

Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza Juniorów. 
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godzina 10:00 - start 

konkurs nr 3 kat. L - dystans 30,2 km na normę czasu 

(pętle: 19,7km (żółta) + 10,5 km (czerwona)) 

- po 30,2 km –  meta 

Konkurs rozgrywany zgodnie z regulaminem dyscypliny Sportowe 
Rajdy Konne oraz zgodnie z przepisami PZJ i WMZJ w dniu rozpoczęcia zawodów. 

Godzina 10:30 - start 

konkurs nr 4 kat. L (towarzyski) - dystans 20,4 km na normę czasu 

(pętla 20,4 km (niebieska)) 

- po 20,4 km - meta 

Uwagi: Konkurs towarzyski. Zasady rozgrywania konkursu zgodne z regulaminem 
dyscypliny obowiązującym w dniu zawodów. Istnieje możliwość odprawy 
weterynaryjnej w dniu zawodów przed startem do godz. 8:45. 

godzina 11:00 - start 

konkurs nr 5 kat. LL (towarzyski) - dystans 10,5 km na normę czasu 

(pętla 10,5 km (czerwona)) 

- po 10,5 km - meta 

Uwagi: Konkurs towarzyski. Zasady rozgrywania konkursu zgodne z regulaminem 
dyscypliny obowiązującym w dniu zawodów.  
 

Zakończenie zawodów: 

godzina 16:30 

godzina 17:00  - ogłoszenie wyników  

           - wręczenie nagród  

     - zakończenie zawodów 
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4. REGULAMIN Mistrzostw Warszawy      
i Mazowsza  

Klasyfikacja mistrzostw Warszawy i Mazowsza obejmuje wyłącznie zawodników 

zarejestrowanych w Warszawsko-Mazowieckim Związku Jeździeckim. 

I. Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w Sportowych Rajdach Konnych 

rozgrywane są w następujących kategoriach: 

1. Juniorzy (kategoria obejmująca młodzież w wieku 13-18 lat) 

2. Seniorzy (zawodnicy powyżej 18 roku życia) 

II. Dane kategorie zostaną rozegrane według następujących konkursów 

1. Juniorzy rywalizować będą w konkursie klasy P, zgodnie  

z obowiązującymi przepisami dyscypliny 

2. Seniorzy rywalizować będą w konkursie klasy N, zgodnie z 

obowiązującymi przepisami dyscypliny. 

III. Zasady rozgrywania konkursów zgodnie z art. 7 Regulaminu rozgrywania 

zawodów  

w dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne  

Klasa konkursu P N 

konieczne kwalifikacje – 
ukończenie konkursu 

Specjalistyczna 
Rajdowa lub Ogólna 
Brązowa Odznaka 
Jeździecka 

2 x kl. P oraz specjalistyczna 
rajdowa lub ogólna srebrna 
odznaka jeździecka 

min. wiek konia 5 6 

min. wiek zawodnika  13 13 

dystans (km) 40 80 

tętno maksymalne konia 
przedstawianego do badania na 
bramce weterynaryjnej (ud/min) 

64 64 
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start  
indywidualny lub w 
grupach 2-5 koni 

indywidualny/grupowy/wspólny 

czas przedstawienia konia do 
badania na bramce 
weterynaryjnej (min) 

20 min / odcinek  
20 min / meta 

20 min / odcinek  
30 min /meta 

konkurs rozgrywany na normę 
czasu z prędkością mierzoną na 
metach odcinków, bramkach 
weterynaryjnych i na mecie. 
Prędkość maksymalna może być 
obniżona do 14km/h 

Tak 10-16 km/h Tak 10-16 km/h 

czas przejazdu odcinka 
zamykany na każdej bramce 
weterynaryjnej 

tak tak 

czas przejazdu całego dystansu 
zamykany na linii mety 

Tak tak 

prędkość km/h przy rozgrywaniu 
na normę czasu 

10 do 16 min prędkość 10 max 16 

przekroczenie normy czasu 
(prędkości) w górę lub w dół 

Eliminacja 
prędkość w dół: eliminacja 
prędkość w górę: eliminacja 

Ocena ruchu (pkt) 
  

bez zastrzeżeń (ocena A) 3 - 

nieregularny (ocena B) 1 - 

nieprawidłowy ruch (ocena C) eliminacja - 

Czas wejścia na bramkę wet. (pkt) 
  

do 3 min. włącznie 3 -- 

pow. 3 min do 6 min. włącznie 1 - 
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pow. 6 min do 20 min. włącznie 0 0 

opow. 20 min. eliminacja eliminacja 

Prędkość przejazdu (pkt) 
  

  

>10 do 11 km/h 1 - 

>11 do 12 km/h 2 - 

>12 do 13 km/h 3 - 

>13 do 14 km/h 4 - 

>14 do 15 km/h 5 - 

>15 do 16 km/h 6 - 

1. Dodatkowe uregulowania dla konkursów klasy P 

1.1. Zawodnik ma możliwość dwukrotnego wejścia z koniem do badania na 

bramki weterynaryjne odcinków oraz jednokrotnego na bramkę końcową. 

1.2. Limit prędkości obowiązuje na każdym odcinku i jest mierzony na każdej 

mecie odcinków, bramkach weterynaryjnych oraz na mecie. Przekroczenie normy 

czasu (prędkości) w górę lub w dół na każdym z odcinków trasy powoduje eliminację.  

1.3. Dystans musi być podzielony na co najmniej 2 odcinki (ostatni nie 

powinien być dłuższy od poprzedniego) z bramką weterynaryjną i obowiązkowym 

odpoczynkiem koni wynoszącym minimum 30 min, nie mniej niż 1 min na 1 km trasy.  

1.4. Czas przejazdu ODCINKÓW zamykany jest na BRAMCE weterynaryjnej, 

co oznacza, że czas przejazdu odcinka jest sumą dwóch czasów: potrzebnego na 

pokonanie odcinka (od startu do mety odcinka - z zachowaniem limitu prędkości) i 

czasu potrzebnego do wejścia na bramkę weterynaryjną. Czas przejazdu całego 

dystansu zamykany jest na mecie.  

1.5. Punkty uzyskane za poszczególne odcinku są sumowane, zwycięża para 

z największą ich liczbą. W przypadku uzyskania przez kilka par identycznej liczby 

punktów o zajęciu wyższego miejsca decyduje mniejsza suma czasów wejść na 

bramki weterynaryjne. Przy dalszym braku rozstrzygnięcia o wyższym miejscu 

decyduje większa suma punktów za ruch. Przy dalszym braku rozstrzygnięcia pary 

klasyfikowane są ex aequo. 
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2. Dodatkowe uregulowania dla konkursów klasy N 

2.1. Zawodnik ma możliwość dwukrotnego wejścia z koniem do badania na 

bramki weterynaryjne odcinków oraz jednokrotnego na bramkę końcową.  

2.2. Wymagane są obowiązkowe odpoczynki po każdym etapie, przy czym co 

najmniej jeden nie może być krótszy niż 40 min; żaden z okresów obowiązkowego 

odpoczynku nie może przekraczać 60 min. Sumaryczny czasu odpoczynku nie może 

być mniejszy wg schematu: 1 min na 1 km trasy.  

2.3. W przypadku obowiązującej rekontroli obowiązkowy czas odpoczynku na 

danej bramce nie może być krótszy niż 40 min, a koń musi zostać przedstawiony do 

badania nie wcześniej niż 15 minut przed startem.  

2.4. Para, która pokonała trasę w najkrótszym czasie zostaje zwycięscą 

konkursu po pomyślnym zaliczeniu wszystkich kontroli weterynaryjnych. 

2.5. W przypadku par, które pokonały dystans w tym samym tempie (liczonym 

do dwóch miejsc po przecinku) i zmieściły się w normie czasu, o zajętym miejscu 

decyduje krótsza suma czasów wejść na bramki weterynaryjne. 

IV. Prawo startu w Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza mają zawodnicy 

startujący w barwach klubów zrzeszonych w Warszawsko-Mazowieckim Związku 

Jeździeckim oraz zawodnicy Bez Przynależności Klubowej z Mazowsza („MAZ BPK” 

w systemie Artemor) niezależnie od rodzaju wykupionej licencji (WMZJ lub PZJ). 

V. Dopuszcza się możliwość startu Juniora (powyżej 13 roku życia) w 

konkursie N. Zawodnicy mają prawo startu w danym roku kalendarzowym tylko w 

jednych Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza – WMMS lub w WMMJ. 

VI. W przypadku zgłoszenia mniej niż 3 zawodników w kategorii 

wymienionej w pkt. I organizator ma prawo zrezygnować z jej rozgrywania. 

VII. Zawody rozgrywane zgodnie z przepisami dyscypliny oraz niniejszym 

regulaminem.  
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5. Informacje o trasie 

 Pętle o długości:  19,7 km (żółta); 20,4 km (niebieska); 10,5 km (czerwona);   

 Podłoże: piaszczyste, trawiaste, żwirowe, asfalt. Większość trasy przebiega 

drogami polnymi i leśnymi na podłożu piaszczystym, częściowo szosą asfaltową 

(ok. 2 km pomiędzy polami, wieś Kunin oraz na odcinku śródleśnym). Trasa 

przeprowadzona jest doliną rzeki Narew oraz duktami i oddziałówkami na terenie 

Lasów Państwowych Nadleśnictwa Pułtusk,  drogami gminnymi pomiędzy 

kompleksami łąkowymi i polnymi. Na trasie znajdują się miejsca przecinania się 

leśnych/piaszczystych dróg z gminnymi i powiatowymi drogami asfaltowymi, 

gdzie należy zachować szczególną ostrożność (informacje szczegółowe podczas 

odprawy technicznej).  

  Różnica wzniesień na pętli do 15 metrów. 

6. Sprawy weterynaryjne 

Lp Funkcja Imię i nazwisko telefon 

1. Powiatowy  lek.  wet. lek.wet Józef Białowąs 29 760 53 10w.115 

2. 

 

Lek.   wet. zawodów Lek.wet. Żaneta Suchta 792 322 884 

 

        Szczepienia ochronne przeciwko grypie koni. 

       Obowiązuje następujący schemat szczepień: 

a. szczepienie podstawowe:  
     «  pierwsze szczepienie – w dniu rozpoczęcia szczepień 

     «  drugie szczepienie – nie wcześniej niż 21 dnia i nie później niż 92 dnia od 

pierwszego szczepienia. 

       b.  szczepienie przypominające: 
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     «  co 6 miesięcy od ostatniego szczepienia (jest dopuszczalny 21 dniowy okres 

karencji);   żadne   szczepienie przypominające nie może się odbyć później 

niż na 7 dni przed przybyciem na zawody. 

7. Sprawy organizacyjne 

      Opłaty: 

Konkurs 

 

 

 

Wpisowe        Opłata antydopingowa 

. 
Konkurs  nr  1     200, -  zł 0 - zł 
Konkurs  nr  2     200, -  zł 0 - zł 
Konkurs  nr  3      200, -  zł  0 - zł 
Konkurs  nr  4 

/4A== 

 

 

 

  

 

   150, - zł 

 

 

 

 

0 - zł 

 

 

 

 

 

 

 

Konkurs  nr  5    150, - zł                   0 – zł 

K 
   
   

 Opłata za boks: 150,- zł/zawody  (w tym słoma i siano). Liczba boksów ograniczona! 

Obowiązuje kolejność zgłoszeń. Istnieje możliwość pozostawienia konia na 

ogrodzonym padoku – kwatery indywidualne na pastwisku ogrodzone pastuchem 

elektrycznym  – koszt 50 zł. 

 Opłaty na miejscu po przybyciu na zawody  przed odprawą weterynaryjną!        

Osoby zgłaszające się na konkursy licencyjne muszą widnieć w bazie zawodników PZJ.   

   Zgłoszenia proszę nadsyłać  na adres e-mail:  

stajnia.viritim@onet.eu 

Zgłoszenia ostateczne tylko do dnia  17.09.2019 r  

(zgłoszenie po terminie powoduje wzrost wpisowego o 50%!!) 

Zgłoszenie na zawody jest jednocześnie przyjęciem obowiązku wniesienia w/w 

opłat!!! 

Istnieje możliwość rozbicia namiotów/camperów na terenie posesji organizatora 

bez pobierania dodatkowych opłat. Kontakt: 607 966 502. 

http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=_E-d_4s1LWvG7M&tbnid=32IXM8Z_f2pwRM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.zachod.pl/radio-zachod/serwis-informacyjny/region/60-lat-pracy-na-rzecz-promocji-sportu/&ei=CwFQU43pF4Hb0QWPgIHgAQ&bvm=bv.64764171,d.bGE&psig=AFQjCNHGEvIRNoXI64nRNV4QoWUM-3aHlA&ust=1397838393847607
mailto:stajnia.viritim@onet.eu


 

Projekt wspiera: 
 

                                                                             

  

 

 

 

 

 

   

 

       Zakwaterowanie i wyżywienie: (we własnym zakresie) 

Catering na miejscu zawodów – Koło Gospodyń Wiejskich 

- Agroturystyka „Alicja” – Krystyna Manowska, Kunin 54 , Tel.: 503 151 921 

       - Agroturystyka Dorota Mościcka – Dzbądzek  19, Tel.: 881 308 047 

       - Agroturystyka „Pod Jabłoniami” – Jemieliste 18A, Tel.: 505 093 773 

  - Ośrodek Wypoczynkowy „FLORIAN” – Kaszewiec 1,  Tel.: 729 633 038 

  - Centrum Edukacji Regionalnej w Lipiance – Lipianka 37, Tel.: 512 825 779 

 

8. Warunki Startu i dokumentacja 

 - Obowiązuje dokumentacja dla konia i zawodnika zgodna z przepisami Polskiego 

Związku Jeździeckiego.    

- W konkursach 1, 2, 3 mogą startować zawodnicy zarejestrowani w PZJ/WZJ i 

posiadający aktualną licencję sportową PZJ lub WZJ. Konie muszą posiadać 

aktualną licencję WZJ lub PZJ oraz Paszport PZJ lub PZHK.  

- W konkursie nr 4 i 5  mogą startować zawodnicy niezrzeszeni (bez licencji 

PZJ/WZJ)-obowiązuje posiadanie ważnych badań lekarskich od lekarza medycyny 

sportowej oraz ubezpieczenia NNW, a osoby niepełnoletnie dodatkowo zgody 

rodziców lub opiekunów prawnych na start w zawodach.  

- Wszystkie konie muszą posiadać dokumenty identyfikacyjne z ważnymi 

szczepieniami p/grypie koni. 
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 - W czasie rajdu i treningu przed zawodami zawodnika obowiązuje twarde nakrycie 

głowy (kask z atestem) zgodne z przepisami, obuwie oraz estetyczny ubiór. 

- W przypadku braków w dokumentacji jeźdźca lub konia para nie będzie 

dopuszczona do startu w zawodach. 

9. Informacje dodatkowe 

    Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w programie 

zawodów, rezygnacji z organizacji danego konkursu w przypadku zgłoszenia mniej 

niż 3 par oraz rezygnacji z organizacji zawodów w przypadku zgłoszenia mniej niż 

15 par na całe zawody. 

Organizator zapewnia flot’s dla koni, puchary oraz nagrody i upominki dla 

zawodników. Sponsorem nagród o ogólnej wartości 5000zł  jest Starosta 

Powiatu Ostrołęckiego. 

    Międzynarodowa Federacja Jeździecka (FEI) oczekuje od wszystkich osób 

zaangażowanych w sport jeździecki respektowania wydanego przez FEI Kodeksu 

Postępowania z Końmi, jak również przestrzegania zasady, że dobro koni jest 

najważniejsze. Dobro koni musi być zawsze uwzględniane we współzawodnictwie 

sportowym oraz nie może być podporządkowane celom komercyjnym. 

    Polski Związek Jeździecki prosi wszystkie osoby zaangażowane w jakikolwiek 

sposób w sporty konne, o przestrzeganie poniżej przedstawionego kodeksu oraz 

zasady, że dobro konia jest najważniejsze. Dobro konia  musi  być  zawsze  i   

wszędzie  uwzględniane  w sportach konnych  i  nie  może  być  podporządkowane 

współzawodnictwu sportowemu ani innym celom np. komercyjnym. 
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WSZYSTKICH  UCZESTNIKÓW  ZAWODÓW  

OBOWIĄZUJE  PRZESTRZEGANIE  ZASAD 

KODEKSU  POSTĘPOWANIA  Z  KONIEM!!!!! 

         I. Na wszystkich etapach treningu i przygotowań z konia do startu w zawodach, 

dobro konia musi stać ponad  wszelkimi innymi wymaganiami.  Dotyczy to stałej 

opieki,  metod treningu,  starannego obrządku,  kucia i  transportu. 

       II.  Konie  i  jeźdźcy  muszą  być  wytrenowani,  kompetentni  i  zdrowi  zanim  

wezmą  udział  w  zawodach. Odnosi  się  to  także do  podawania leków i środków 

medycznych, zabiegów chirurgicznych zagrażających dobru konia lub ciąży klaczy, 

oraz do przypadków nadużywania pomocy. 

     III.  Zawody nie mogą zagrażać dobru konia. Wymaga to zwrócenia 

szczególnej uwagi na teren zawodów,  powierzchnię podłoża, pogodę, warunki 

stajenne, kondycję koni i ich bezpieczeństwo także podczas podróży  powrotnej z 

zawodów. 

      IV.  Należy dołożyć wszelkich starań, aby zapewnić koniom staranną opiekę po 

zakończeniu zawodów, a także humanitarne traktowanie po zakończeniu kariery 

sportowej. Dotyczy to właściwej opieki weterynaryjnej, obrażeń odniesionych na 

zawodach, spokojnej starości, ewentualnie eutanazji. 

        V.  PZJ zachęca wszystkie osoby działające w sporcie jeździeckim do stałego 

podnoszenia swoje wiedzy  oraz umiejętności dotyczących wszelkich aspektów 

współpracy z koniem. 
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          SERDECZNIE  ZAPRASZAMY   DO   UDZIAŁU  W  ZAWODACH     

          

ORGANIZATORZY 
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